
 

Gebrauchsinformation: Information für Anwender 
 

Original Schwedenbitter Riviera - Lösung zum Einnehmen 
 

Wirkstoff: Flüssigextrakt aus  
Wermutkraut, Enzianwurzel, Angelikawurzel, Myrrhe, Löwenzahnwurzel, Zitwerwurzelstock, 

Walnussblättern, Kalmuswurzelstock, Tormentillwurzelstock, Andornkraut, Baldrianwurzel, Zimtrinde, 
Kardamomfrucht 

 
 
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 
 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4. 
- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. 
 
Falls die Beschwerden während der Behandlung mit dem Arzneimittel anhalten, oder wenn Sie 
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in der Packungsbeilage angegeben sind, wenden Sie sich an Ihren 
Arzt oder Apotheker. 
 
Was in dieser Packungsbeilage steht 
1. Was ist Original Schwedenbitter Riviera und wofür wird es angewendet? 
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Original Schwedenbitter Riviera beachten? 
3. Wie ist Original Schwedenbitter Riviera einzunehmen? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Original Schwedenbitter Riviera aufzubewahren? 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 
 
1. Was ist Original Schwedenbitter Riviera und wofür wird es angewendet? 
 
Original Schwedenbitter Riviera ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei 
leichten Verdauungsbeschwerden (wie Völlegefühl, Blähungen) und Appetitlosigkeit. 
Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund 
langjähriger Verwendung für die genannten Anwendungsgebiete registriert ist. 
 
Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. 
 
 
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Original Schwedenbitter Riviera beachten? 
 
Original Schwedenbitter Riviera darf nicht eingenommen werden, 

- wenn Sie allergisch gegen einen der Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6. genannten 
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. 

- wenn Sie alkoholabhängig sind oder waren. 
- wenn Sie Magen- oder Darmgeschwüre haben. 
- von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren. 
- wenn Sie allergisch auf Pflanzen aus der Familie der Asteraceae (Compositae) oder Apiaceae 

(Labiatae, z.B. Sellerie) reagieren. 
- wenn Sie an einer Verstopfung des Gallenganges, an Infektionen des Gallenganges, an 

Lebererkrankungen, an Gallensteinen oder an Darmverschlüssen leiden. 
- wenn Sie allergisch auf Peru Balsam sind. 

 



 

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Original Schwedenbitter Riviera 
einnehmen. 
 
Kinder und Jugendliche 
Original Schwedenbitter Riviera darf Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wegen des 
Alkoholgehaltes nicht gegeben werden. 
 
Einnahme von Original Schwedenbitter Riviera zusammen mit anderen Arzneimitteln 
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, 
kürzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere 
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden. 
Es wurden keine Wechselwirkungsstudien durchgeführt. Jedoch kann durch den Alkoholgehalt von 
Original Schwedenbitter Riviera die Wirkung anderer Arzneimittel beeinträchtigt oder verstärkt 
werden. 
 
Einnahme von Original Schwedenbitter Riviera zusammen mit Nahrungsmitteln, Getränken und 
Alkohol 
Original Schwedenbitter Riviera kann mit den Mahlzeiten und mit Getränken eingenommen werden.  
 
Schwangerschaft und Stillzeit   
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, 
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker 
um Rat. 
Eine Anwendung während der Schwangerschaft und Stillzeit wird aufgrund des Alkoholgehaltes nicht 
empfohlen. 
 
Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 
 
 
 
 
  
 
Original Schwedenbitter Riviera enthält Ethanol (Alkohol) 
Dieses Arzneimittel enthält 1500 mg Alkohol (Ethanol 38% v/v) pro Dosis (5 ml). Die Menge in 5 ml 
dieses Arzneimittels entspricht 37.5 ml Bier oder 15 ml Wein.  
Der Alkohol in diesem Arzneimittel hat wahrscheinlich Auswirkungen auf Kinder. 
Dazu gehören Schläfrigkeit und Verhaltensänderungen. Es kann auch zu Beeinträchtigungen der 
Konzentrationsfähigkeit und der Fähigkeit zur Teilnahme an körperlichen Aktivitäten kommen. Die 
Alkoholmenge in diesem Arzneimittel kann Ihre Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedienen 
von Maschinen beeinträchtigen, da sie sich auf Ihre Urteilsfähigkeit und Ihre Reaktionsfähigkeit 
auswirkt. 
 
Wenn Sie Epilepsie oder Leberprobleme haben, sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie 
dieses Arzneimittel einnehmen. 
 
Die Alkoholmenge in diesem Arzneimittel kann die Wirkungen anderer Arzneimittel verändern. 
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen. 
 
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie dieses 
Arzneimittel einnehmen. 
 
Wenn Sie alkoholabhängig sind, sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie dieses 
Arzneimittel einnehmen. 
 
 

Achtung:  Dieses Arzneimittel kann die Reaktionsfähigkeit und  
  Verkehrstüchtigkeit beeinträchtigen. 

  



 

3. Wie ist Original Schwedenbitter Riviera einzunehmen? 
 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, 
wenn Sie sich nicht sicher sind. 
 
Die empfohlene Dosis beträgt 2-3-mal täglich 5 ml Original Schwedenbitter Riviera. 
Zum Einnehmen, unverdünnt oder in etwas Tee oder Wasser verdünnt mit dem beiliegenden 
Messbecher. 
Die maximale Dauer eines Behandlungszyklus beträgt 7 Tage. 
Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker. 
Die Behandlung mit Original Schwedenbitter Riviera sollte auf ungefähr 2 Monate pro Jahr beschränkt 
werden. 
 
Anwendung bei Kindern und Jugendlichen 
Aufgrund des Alkoholgehalts darf Original Schwedenbitter Riviera nicht von Kindern und 
Jugendlichen unter 18 Jahre eingenommen werden.  
 
Wenn Sie eine größere Menge von Original Schwedenbitter Riviera eingenommen haben, als Sie 
sollten 
Wenn Sie versehentlich einmal das Doppelte oder Dreifache der vorgesehenen Dosierung 
eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. 
Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist oder 
von Ihrem Arzt verordnet wurde. 
Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich überdosiert haben, kann es zu Übelkeit und Erbrechen kommen. 
In diesem Fall brechen Sie die Einnahme ab und kontaktieren Sie Ihren Arzt. 
 
Wenn Sie die Einnahme von Original Schwedenbitter Riviera vergessen haben 
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. 
 
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker. 
 
 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
 
Es sind keine Nebenwirkungen bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt. 
 
Meldung von Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt über das nationale Meldesystem anzeigen:  
 
Bundesamt für Sicherheit im Gesundheitswesen  
Traisengasse 5 1200 WIEN 
ÖSTERREICH 
Fax: + 43 (0) 50 555 36207 
Website: http://www.basg.gv.at/ 
 
 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
 
 
 

http://www.basg.gv.at/


 

5. Wie ist Original Schwedenbitter Riviera aufzubewahren? 
 
Für das ungeöffnete Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.  
Nach dem ersten Öffnen nicht über 25°C lagern. 
Haltbarkeit nach dem ersten Öffnen: 1 Jahr 
 
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 
 
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behältnis nach „Verwendbar 
bis:” angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten 
Tag des angegebenen Monats. 
 
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie 
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der 
Umwelt bei. 
 
 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

 
Was Original Schwedenbitter Riviera enthält 

- Der Wirkstoff ist: Flüssigextrakt aus 13 Kräutern 
100 ml der Lösung zum Einnehmen enthalten 71,5 ml Extrakt (als flüssiges Extrakt) 
(entsprechend 2,01 g einer Kräuter-Mischung) von Artemisia absinthium L., herba 
(Wermutkraut), Gentiana lutea L., radix (Enzianwurzel), Angelica archangelica L., radix 
(Angelikawurzel), Commiphora molmol Engler, gummi-resina (Myrrhe), Taraxacum officinale 
Weber ex Wigg., radix (Löwenzahnwurzel), Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe, rhizoma 
(Zitwerwurzelstock), Juglans regia L., folium (Walnussblätter), Acorus calamus L., rhizoma 
(Kalmuswurzelstock), Potentilla erecta (L.) Raeusch., rhizoma (Tormentillwurzelstock), 
Marubium vulgare L., herba (Andornkraut), Valeriana officinalis L., radix (Baldrianwurzel), 
Cinnamomum verum J.S. Presl, cortex (Zimtrinde), Elettaria cardamomum (L.) Maton, fructus 
(Kardamomfrucht). (66/180/328/367/260/294/260/38/50/32/54/54/27 mg) 
 
Auszugsmittel: Ethanol 96,3 % V/V / Wasser (1:1) 
DEV 1:33 – 37 
 

- Die sonstigen Bestandteile sind: 
Ethanol, Muskatnuss Aroma, einfaches Zuckercouleur als Farbstoff (E150a), gereinigtes Wasser. 

 
Wie Original Schwedenbitter Riviera aussieht und Inhalt der Packung 
 
Klare bis leicht trübe braune Lösung zum Einnehmen mit bitterem Geschmack und charakteristischem 
aromatischem Geruch. 
Bei diesem Produkt kann es zur Trübung kommen, welche jedoch die Wirkung nicht beeinträchtigt. 
 
Braunglasflasche mit Schraubverschluss und einem Sicherheitsring in einem Faltkarton mit einem 
Messbecher zur Dosierung. 
Packungsgrößen: 50 ml, 100 ml, 250 ml, 500 ml, 1000 ml 
 
Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht. 
 
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller 
RIVIERA Pharma & Cosmetics GmbH  
Holzhackerstraße 1 
3430 Tulln 
Österreich 
 



 

Registrierungsnummer: HERB-00019 
 
Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europäischen Wirtschaftsraumes (EWR) 
unter den folgenden Bezeichnungen registriert: 
 
Österreich:   Original Schwedenbitter Riviera - Lösung zum Einnehmen 
Kroatien:  Originalna švedska grenčica Riviera oralna otopina 
 
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im April 2023. 
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